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5780 - Entreprendre pour être libre: Mes conseils pour passer à l'action
Auteur : Éric Larchevêque

Type : livre / texte

Editeur : J'AI LU

Annee : 2026

Rubrique : Famille et bien-être

Sous-rubrique : Développement personnel

Resume : Je vais vous raconter mon histoire, autour d'une liste de principes qui ont guidé et

balisé mon parcours. Vous découvrirez comment j'ai lancé ma première entreprise, et pourquoi

je l'ai abandonnée. Vous suivrez mes pérégrinations en Roumanie, en Lettonie, puis autour du

monde lorsque je me suis improvisé joueur de poker. Vous revivrez avec moi l'aventure de Ledger

5778 - Corps et âmes
Auteur : audrey borla

Type : livre / texte

Editeur : Audrey Borla

Annee : 2026

Rubrique : Famille et bien-être

Sous-rubrique : Parents et famille

Resume : Le 14 juillet 2016, Audrey avait treize ans. À 22h34 sa sœur jumelle Laura perdait la

vie sur la Promenade des Anglais à Nice, la vie d’Audrey basculait à jamais.Nées le même

jour, élevées ensemble, liées par un lien unique que seules les jumelles peuvent connaître,

Audrey et Laura ont grandi comme un duo inséparable. Jusqu’à cette nuit tragique où un

5775 - Ton empreinte vit en moi pour toujours: Comprendre le manque, la culpabilité
et l’absence après la perte d’un animal aimé
Auteur : Anaïs Bellamy

Type : livre / texte

Editeur : Independently published

Annee : 2026

Rubrique : Famille et bien-être

Sous-rubrique : Développement personnel

Resume : TON EMPREINTE VIT EN MOI POUR TOUJOURSVous aussi, vous avez parfois l'impression de

devenir fou depuis son départ ?Vous continuez à entendre ses pas.Vous regardez encore son

panier.Vous ouvrez la porte en attendant qu'il arrive.Vous cherchez sa présence dans chaque

pièce de la maison.Et chaque fois que la réalité vous rattrape, la douleur revient.Parce que


